Istituto Comprensivo “Paesi Retici” di Sondrio

Curricolo verticale di Educazione Civica

Premessa

Alla luce delle nuove Linee guida di Educazione civica (D.M. 183/2024 che sostituisce il D.M. 35/2020), la
Commissione ha cercato di valorizzare le attivita d’istituto da tempo presenti e ormai strutturali nell’'offerta
didattica e formativa del nostro istituto. In questo modo il curriculum di Educazione Civica sara realizzato
attraverso attivita pratiche, collettive e trasversali di istituto.

Le nuove Linee guida sono state da stimolo per ulteriori attivita che andranno ad integrare il curricolo.
Pertanto le quattro proposte innovative rispetto a quanto gia in essere sono le seguenti: Giornata dell’Europa
(9 Maggio); potenziamento della Giornata del Rispetto sul tema del bullismo, cyberbullismo e uso
responsabile dei Social; attivita relativa a un bene materiale e/o immateriale (ad es. adotta un monumento,
attivita di ricerca sul patrimonio locale...); corsi di Educazione finanziaria.

Le linee guida evidenziano il ruolo chiave del coordinatore di educazione civica per la classe. Pertanto
la commissione propone che a svolgere tale ruolo sia un insegnante che non ricopra gia il ruolo di
coordinatore di classe/modulo.

Considerati i tre nuclei concettuali (Costituzione, Sviluppo economico e sostenibilita, Cittadinanza
digitale) e i relativi 12 traguardi di competenza fissati dalle Legge del settembre 2024, sono state definite le
attivita da svolgere, in riferimento agli obiettivi di apprendimento previsti. Nella colonna a fianco a quella
delle attivita & stato indicato a quale classe essa & destinata.

Poiché la prospettiva & stata capovolta, il raggiungimento delle 33 ore previste dalla legge per ogni annualita
non & piu legato alla singola disciplina, ma alle attivita trasversali.

Tale trasversalita, evidenziata costantemente nelle linee guida, richiede pertanto la collaborazione e

limpegno di ciascun insegnante.
Si & deciso, inoltre, di sfuggire alla tentazione di costruire un curricolo con una struttura troppo rigida, fatta
salva la necessita di raggiungere il monte ore annuale e i traguardi di competenza previsti al termine di ogni
ciclo diistruzione. Le attivita trasversali di Istituto, tra quelle di seguito proposte, sono obbligatorie poiché
fungono da “pietre miliari” che guidano il percorso di Educazione Civica in tutte le classi.



Scuola Secondaria di | grado

Nucleo concettuale: COSTITUZIONE

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 1

Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilita
individuale, sulla legalita, sulla consapevolezza dell'appartenenza ad una comunita, sulla partecipazione e
sulla solidarieta, sostenuti dalla conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti fondamentali
dell’Unione Europea e della Dichiarazione Internazionale dei Diritti umani.

Obiettivi di apprendimento

Possibili attivita

Classi
coinvolte

Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli
maggiormente connessi con I'esercizio dei
diritti/doveri, i rapporti sociali ed economici piu
direttamente implicati nell’esperienza personale e
individuare nei comportamenti, nei fatti della vita
quotidiana, nei fatti di cronaca le connessioni con il
contenuto della Costituzione.

Laboratorio in classe sulla
Costituzione (ad es. percorso sulla
Costituzione intorno all’istituto)

tutte

Identificare nella vita scolastica, familiare o di
prossimita comportamenti idonei a tutelare: i
principi di eguaglianza, solidarieta, liberta e
responsabilita, la consapevolezza
dell'appartenenza ad una comunita locale,
nazionale, europea.

Partecipare alla formulazione delle regole della
classe e della scuola.

Attivita sulla pace (es. poster per la
pace...)

tutte

Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni
persona, secondo il principio di uguaglianza e di
non discriminazione di cui all’articolo 3 della
Costituzione, educare a corrette relazioni per
contrastare ogni forma di violenza e
discriminazione. Riconoscere, evitare e
contrastare, anche con l'aiuto degli adulti, le forme
di violenza fisica e psicologica, anche in un
contesto virtuale. Riconoscere, evitare e
contrastare forme di violenza e bullismo presenti
nella comunita scolastica.

Giornata della memoria.

Giornata del Rispetto parte 1 di 2
(Vedi anche parte 2 di 2 nel traguardo
12).

tutte

tutte

Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e
quelli privati cosi come le forme di vita affidate alla
responsabilita delle classi.

Cura degli ambienti scolastici (es.
giardino, atrio, aule, biblioteca ...).

tutte

Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in
difficolta, per incrementare la collaborazione e
l'inclusione di tutti (es. nei gruppi di lavoro, in
attivita di tutoraggio, in iniziative di solidarieta nella
scuola e nella comunita). Sostenere e supportare,

Progetto Sao Mateus
Collaborazione con associazioni di
volontariato (es. Siamo dono, Mato
grosso)

tutte




singolarmente e in gruppo, persone in difficolta, sia
allinterno della scuola, sia nella comunita (gruppi
di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di

volontariato).

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 2

Interagire correttamente con le istituzioni nella vita quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della
cittadinanza attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle funzioni dello Stato, dell’Unione
europea, degli organismi internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere consapevoli
dell’appartenenza ad una comunita, locale e nazionale.

Obiettivi di apprendimento

Possibili attivita

Classi
coinvolte

Conoscere gli Organi e le funzioni del
Comune, degli Enti locali e della
Regione. Conoscere i servizi pubblici
presenti nel territorio, le loro funzioni e
da chi sono erogati. Saperli illustrare in
modo generale, anche con esempi
riferiti all’esperienza.

Visita alle istituzioni locali

tutte

Conoscere il valore e il significato della
appartenenza alla comunita locale € a
quella nazionale e sapere spiegare in
modo essenziale la suddivisione dei
poteri dello Stato, gli Organi che la
presiedono, le loro funzioni, la
composizione del Parlamento.
Sperimentare le regole di democrazia
diretta e rappresentativa.

Sperimentazione di cittadinanza attiva: Elezione
di rappresentanti per il team antibullismo e
eventualmente rappresentante di classe.

tutte

Conoscere la storia e il significato della
bandiera italiana, della bandiera della
regione, della bandiera dell’Unione
europea e dello stemma comunale;
conoscere I'inno nazionale e la sua
origine; conoscere I'inno europeo e la
sua origine. Approfondire la storia della
comunita locale. Approfondire la storia
della comunita nazionale. Approfondire
il significato di Patria e le relative fonti
costituzionali (articolo 52).

Festa dell’Europa

tutte




Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 3

Rispettare le regole e le norme che governano la democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in
famiglia, a scuola, nella comunita, al fine di comunicare e rapportarsi correttamente con gli altri, esercitare
consapevolmente i propri diritti e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle

persone.

Obiettivi di apprendimento

Possibili attivita

Classi
coinvolte

Conoscere ed applicare i Regolamenti
scolastici nelle parti che regolano la
convivenza a scuola, i diritti e i doveri
degli alunni e osservarne le
disposizioni, partecipando alla loro
eventuale definizione o revisione
attraverso le forme previste
dall’lstituzione. Conoscere i principi
costituzionali di uguaglianza, solidarieta
e liberta per favorire il pieno rispetto e
la piena valorizzazione della persona
umana.

Progetto accoglienza:

Lettura del Regolamento d’istituto e patto di
corresponsabilita ed elaborazione di semplici
regole di classe

prime

Conoscere i principali fattori di rischio
del’ambiente scolastico, adottare
comportamenti idonei a salvaguardare
la salute e la sicurezza proprie e altrui,
contribuire a individuare i rischi e a
definire comportamenti di prevenzione
in tutti i contesti.

Attivita di prevenzione sulla sicurezza a scuola e
nella vita (ad es. prove di evacuazione)

tutte

Conoscere € applicare le norme di
circolazione stradale, adottando
comportamenti rispettosi della salute e
della sicurezza per sé e per gli altri.

Educazione stradale

terze

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 4

Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela della salute e del benessere

psicofisico.

Obiettivi di apprendimento Possibili attivita Classi
coinvolte
Conoscere i rischi e gli effetti dannosi Attivita di educazione alla salute tutte

del consumo delle varie tipologie di
droghe, comprese le droghe sintetiche,
e di altre sostanze psicoattive, nonché
dei rischi derivanti dalla loro
dipendenza, anche attraverso

(es. Merenda salutare, Primo soccorso...)




l'informazione delle evidenze
scientifiche circa i loro effetti per la
salute e per le gravi interferenze nella
crescita sana e nell’armonico sviluppo
psico-fisico sociale e affettivo.
Individuare i principi, € i comportamenti
individuali e collettivi per la salute, la
sicurezza, il benessere psicofisico delle
persone; apprendere un salutare stile di
vita anche in ambienti sani ed un
corretto regime alimentare.
















Scuola Primaria

Nucleo concettuale: COSTITUZIONE

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 1

Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilita
individuale, sulla legalita, sulla consapevolezza dell’appartenenza ad una comunita, sulla partecipazione e
sulla solidarieta, sostenuti dalla conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti fondamentali
dell’Unione Europea e della Dichiarazione Internazionale dei Diritti umani.

Obiettivi di apprendimento Attivita Classi
coinvolte

Conoscere i principi fondamentali della La costituzione piu bella del mondo: | Classi 4*
Costituzione e saperne individuare le implicazioni analisi innovativa dei principi
nella vita quotidiana e nelle relazioni con gli altri. fondamentali della Costituzione
Individuare i diritti e i doveri che interessano la vita | Attivita sui diritti dei bambini. Classi 1/-
quotidiana di tutti i cittadini, anche dei piu piccoli. 27-37
Condividere regole comunemente accettate.
Sviluppare la consapevolezza dell’appartenenza ad
una comunita locale, nazionale ed europea.
Rispettare ogni persona, secondo il principio di Giornata della memoria. Classi 4"e5"
uguaglianza e di non discriminazione di cui
all’articolo 3 della Costituzione. Riconoscere, Giornate del rispetto e dei calzini Tutte le
evitare e contrastare forme di violenza e bullismo spaiati. classi
presenti nella comunita scolastica.
Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e Attivita sulla cura e rispetto degli Tutte le
privati cosi come le forme di vita (piante, animali) ambienti e della vita animale e classi
che sono state affidate alla responsabilita delle vegetale, ad es. cura degli orti anche
classi. in collaborazione con associazioni

locali (fondazione Foianini)
Aiutare, singolarmente e in gruppo, coloro che Collaborazione con associazioni di Tutte le
presentino qualche difficolta per favorire la volontariato(“Sao Mateus”, Avis, classi

collaborazione tra pari e I'inclusione di tutti.

Anffas, Admo, Aido ecc..)/Adesione
alle giornate della gentilezza e
dell’abbraccio




Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 2

Interagire correttamente con le istituzioni nella vita quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della
cittadinanza attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e delle funzioni dello Stato, dell’Unione
europea, degli organismi internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere consapevoli
dell’appartenenza ad una comunita, locale e nazionale.

Obiettivi di apprendimento Attivita Classi
coinvolte

Conoscere l'ubicazione della sede comunale, | Visita al municipio e agli uffici comunali

gli organi e i servizi principali del Comune, le | (eventuale intervista al Sindaco) e/o giochi | Classi

principali funzioni del Sindaco e della Giunta | di ruolo: simulazione dell’elezione del 3A- 41

comunale, i principali servizi pubblici del sindaco e del consiglio comunale in classe.

proprio territorio e le loro funzioni essenziali.

Conoscere la storia della comunita locale, Feste nazionali (festa della liberazione, Tutte le

nazionale ed europea a partire dagli stemmi, | festa della Repubbilica...) e collaborazione | classi

dalle bandiere e dagli inni. Conoscere il con gli Alpini.

valore e il significato dellappartenenza alla

comunita nazionale. Conoscere il significato

di Patria.

Conoscere I'Unione Europea e 'ONU. Attivita relativa alla Dichiarazione dei diritti | Classi 14-2*

Conoscere il contenuto generale delle del fanciullo (ad es. realizzazione di

Dichiarazioni Internazionali dei diritti della cartelloni o lap-book, o pop up...)

persona e dell'infanzia. Individuare alcuni Attivita sull’'unione europea

dei diritti previsti nel’ambito della propria

esperienza concreta. Classe 5%

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 3

Rispettare le regole e le norme che governano la democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in
famiglia, a scuola, nella comunita, al fine di comunicare e rapportarsi correttamente con gli altri, esercitare
consapevolmente 1 propri diritti e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle

persone.

Obiettivi di apprendimento Attivita Classi
coinvolte

Conoscere ed applicare le regole Patto di corresponsabilita Tutte le

vigenti in classe e nei vari ambienti e regole di convivenza civile. classi

della scuola (mensa, palestra, Progetto accoglienza: giochi di riconoscimento

laboratori, cortili) e partecipare alla loro | di azioni rispettose e non rispettose; cartelloni,

eventuale definizione o revisione. circle-time...

Conoscere il principio di uguaglianza

nella consapevolezza che le differenze

possono rappresentare un valore

quando non si trasformano in

discriminazioni.

Conoscere i principali fattori di rischio Prove di evacuazione e assegnazione dei ruoli. | Tutte le




dell’ambiente scolastico, adottare
comportamenti idonei a salvaguardare
la salute e la sicurezza proprie e altrui e
contribuire a definire comportamenti di
prevenzione dei rischi.

classi

Conoscere e applicare le principali
norme di circolazione stradale.

Incontri con gli agenti della Polizia locale

Tutte le
classi

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 4

Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela della salute e del benessere

psicofisico.

Obiettivi di apprendimento Attivita Classi
coinvolte

Conoscere e attuare le principali regole | Merenda sana Tutte le

per la cura della salute, della sicurezza classi

e del benessere proprio e altrui, a casa,
a scuola, nella comunita, dal punto di
vista igienico-sanitario, alimentare,
motorio, comportamentale.










Nucleo concettuale: CITTADINANZA DIGITALE

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 10

Sviluppare la capacita di accedere alle informazioni, alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico,
responsabile e consapevole.

Obiettivi di apprendimento Attivita Classi
coinvolte
Utilizzare le tecnologie per elaborare Utilizzo del pacchetto Office e di altri software Classi 4" e
semplici prodotti digitali. (es. realizzazione di una locandina, invito, 5A
biglietto di auguri...)

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 11

Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali consentite, individuando forme di comunicazione
adeguate ai diversi contesti di relazione, adottando e rispettando le regole comportamentali proprie di
ciascun contesto comunicativo.

Obiettivi di apprendimento Attivita Classi
coinvolte

Interagire con strumenti di Attivita sistematiche in aula informatica Tutte le
comunicazione digitale, quali tablet e classi
computer. Discussione sulla netiquette
Conoscere e applicare le regole di
corretto utilizzo degli strumenti di Utilizzo di Google Classroom
comunicazione digitale, quali tablet e
computer.

Conoscere € applicare le principali
regole di partecipazione alle classi
virtuali e alle piattaforme didattiche.

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 12

Gestire 1'identita digitale e 1 dati della rete, salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti
digitali, evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di sé e degli altri.

Obiettivi di apprendimento Attivita Classi
coinvolte

Conoscere il significato di identita e di Giornata del rispetto Classi

informazioni personali in semplici 37- 47- 5A

contesti digitali di uso quotidiano.
Conoscere i rischi connessi con
l'utilizzo degli strumenti digitali in
termini di sicurezza personale.
Conoscere semplici modalita per
evitare rischi per la salute e minacce al




Scuola dell’'Infanzia

Campo di esperienza: IL CORPO E IL MOVIMENTO

Traguardo di esperienza

Evidenzia I’ Importanza di promuovere una relazione positiva con il proprio corpo e la consapevolezza di
pratiche fondamentali per la salute e il benessere, quali i benefici di un’alimentazione equilibrata, il valore
del movimento per il benessere fisico e mentale e I’importanza di pratiche quotidiane di igiene per
prevenire malattie.

Competenze di cittadinanza Attivita

Ha un positivo rapporto con la propria Progetti di buone pratiche di salute ( consumo di frutta a meta
corporeita, € consapevole mattina), laboratori di cucina, attivita specifiche per
dellimportanza di un’alimentazione la giornata delligiene. (15 ottobre) Attivita motoria e vita all’aria
sana e naturale, dell’ attivita motoria, aperta che favoriscono |l

dell’igiene personale per la cura della movimento; (Progetti ad hoc con i fondi al diritto allo studio
propria salute. come lo yoga e il movimento, psicomotricita).







